
ЩОКВАРТАЛЬНИЙ МОНІТОРИНГОВИЙ ЗВІТ 
 Фонду соціального захисту осіб з інвалідністю

	Унікальний код реєстрації проекту у Фонді від 15.05.2026 № 6495-ВХ-2026

	Найменування громадського об’єднання осіб з інвалідністю: 
Громадська організація "Товариство батьків дітей з інвалідністю та їх друзів 
"ЗОРЯ НАДІЇ"

	Назва проекту:
Підтримка поруч – 2026
013.0 соціальна адаптація


1. Загальна інформація про проект:
1) пріоритетне завдання (напрям), на виконання якого спрямовано проект: 
Залучення та включення осіб з інвалідністю до місцевої спільноти;
2) строк виконання (реалізації) проекту липень – листопад 2026;
3) період виконання (реалізації) проекту у звітному кварталі (дата подання звіту з ____до____) з 01.07.2026 по 30.09.2026;
3) загальнодержавний рівень виконання (реалізації) проекту (зазначити перелік областей, в яких проект реалізовувався): Рівненська, Донецька, Луганська, Запорізька, Харківська, Херсонська, Миколаївська, Дніпропетровська, Тернопільська області;
4) мета проекту: покращення якості соціальної підтримки осіб з інвалідністю, в тому числі, внутрішньо переміщених осіб, які опинилися у складних життєвих обставинах, допомоги їм у пристосуванні до нових умов життя, відновленні втрачених соціальних зв'язків, подоланні кризових станів та повернення їх до активної, самостійної життєдіяльності.

2. Інформація про результати виконання (реалізації) проекту та умов договору за звітний період

	Опис та перелік завдань проекту (видів діяльності) 
	Результативні показники 
(кількість наданих послуг)
	Причини невиконання умов договору 
(у разі невиконання) 

	
	Планові показники 
	Фактичні показники
	

	Підготовчий етап:
виявлення осіб з інвалідністю, у т.ч. з числа ВПО, які потребують послуги соціальної адаптації.
Інформування про можливість участі в проекті.
(серпень-вересень)
	1.Співпраця з місцевими соціальним службами та представниками організацій, що опікуються ВПО та особами з інвалідністю для складання переліку осіб для надання допомоги.
2.Оповіщення шляхом повідомлення на сторінці ГО «Зоря надії» в соцмережах, місцевих групах і чатах про можливість участі в проекті.
	Отримано 90 рішень від уповноважених органів соціального захисту про надання соціальної послуги.
Підписано 90 договорів з отримувачами соціальної послуги.
	

	Основний етап:
Надання індивідуальних консультацій психолога особам, що потребують допомоги.
(серпень-вересень)
	1.Допомога в аналізі життєвої ситуації, визначенні основних проблем, шляхів їх вирішення;
2. Залучення отримувача соціальної послуги до вирішення власних проблем, складання плану виходу із складної життєвої ситуації та допомога у його реалізації;
3.Надання психологічної підтримки.
	10 осіб отрмали індивідуальні консультації психолога (52 консультації), спрямовані на вирішення особистих та стресових проблем, подолання тривожності, покращення психоемоційного стану та психологічного комфорту.

Всього загальна кількість групових та індивідуальних занять складає понад 200 годин.
	

	Групові зустрічі з психологом.
(серпень-вересень)
	1.Надання психологічної допомоги;
2.Корекція психологічного стану та поведінки в повсякденному житті;
3.Допомога в зміцненні/відновленні родинних зв’язків;
4.Навчання, формування та розвиток умінь, соціальних навичок і компетенцій.
	80 осіб охоплено груповими заняттями з психологом – 8 щотижневих групових занять за напрямами:
-	Як ми приймаємо рішення: чому ми часто діємо нелогічно та що таке когнітивні викривлення;
-	Як подолати страх під час повітряних тривог;
-	Як підтримувати ментальне здоров'я під час криз та війни;
-	 Підтримка під час кризових ситуацій;
-	Як повірити у власні сили;
-	Емоційне вигорання, як розпізнати;
-	Особисті кордони: як сказати "ні" без почуття провини;
-	Синдром відкладеного життя: як з ним боротися.
	

	Завершальний етап:
Підведення підсумків проекту та подання звітності.
(листопад)
	Формування та подання Підсумкового та Фінансового звіту.
	Згідно плану реалізації проекту.
	








3. Учасники проекту (особи з інвалідністю - отримувачі соціальних послуг)

	Кількість учасників проекту

	Планові показники (відповідно до опису проекту) цільової аудиторії
	Фактичні показники цільової аудиторії

	усього учасників проекту - осіб з інвалідністю
	з них жінок з інвалідністю
	з них дітей з інвалідністю (до 18 років)
	усього учасників проекту - осіб з інвалідністю
	з них жінок з інвалідністю
	з них дітей з інвалідністю (до 18 років)

	Групові зустрічі з психологом – 80 осіб
	40
	-
	80 (38 ВПО)
	31 (016 ВПО)
	12

	Індивідуальна робота психолога – 10 осіб
	5
	-

	10 (6 ВПО)
	5 (3 ВПО)
	2 ВПО


4. Спеціалісти (фахівці) залучені до виконання проекту

	Пріоритетне завдання (напрям)
	Соціальна послуга (відповідно до обраного пріоритетного завдання (напряму)
	Спеціалізація (фах)
	Кількість спеціалістів (фахівців), залучених до виконання проекту

	
	
	
	Усього
	з них жінок

	Залучення та включення осіб з інвалідністю до місцевої спільноти
	013.0 Соціальна адаптація
	Психолог

Асистент психолога

Соціальний робітник

Водій

Керівник проекту

Бухгалтер
	1


1

1


1

1

1
	1


1

1


1

1

1



5. Інформування громадськості про хід реалізації проекту, публікації в ЗМІ та у соціальних мережах (зазначається джерело розміщення, дата розміщення, назва публікації та активне посилання, у. т.ч. друковані джерела – тираж, рівень охоплення (загальнодержавний, місцевий, обласний)

28.07.2026 - про початок проєкту, 
14.08.2026, 18.08.2026, 10.09.2026, про хід реалізації проєкту 
21.09.2026 - подяки від бенефіціарів 
05.10.2026-підсумки про хід реалізації проєкту. https://www.facebook.com/groups/zornad/?locale=uk_UA  
