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Що таке 
реабілітація? 

Визначення
це комплекс втручань, призначених для
оптимізації функціонування та зменшення
обмеження життєдіяльності в осіб зі станами
здоров’я у взаємодії з їх оточуючим
середовищем. 
Періоди реабілітації
Гострий
Післягострий
Довготривалий



Рекомендації 
щодо реабілітації 
в системах 
охорони здоров'я
(ВООЗ)

• Політика фінансування та закупівель
має гарантувати, що допоміжні
продукти будуть доступні кожному, хто
їх потребує.

• Необхідно запропонувати адекватне
навчання користувачам, яким
надаються допоміжні продукти.



Що таке 
ДЗР? 

Визначення (TAP, ВООЗ)
це засоби, які використовуються людьми для
виконання завдань, які вони не можуть виконувати
добре або взагалі не можуть виконувати.

Класифікація
ISO 9999 Assistive Products for Persons with Disability.
В Україні: ДСТУ EN ISO 9999:2021 (EN ISO 9999:2016, 
IDT; ISO 9999:2016, IDT) Засоби допоміжні для осіб з
обмеженням життєдіяльності. Класифікація та
термінологія.



Як 
надаються 
ДЗР? 



• ДЗР можуть варіювати від фізичних
продуктів, таких як крісла колісні, 
окуляри, протези кінцівок, білі
тростини та слухові апарати, до
цифрових рішень, таких як програмне
забезпечення для розпізнавання
мови, субтитрів, керування часом.

• Понад 2,5 мільярда людей
потребують одного чи кількох ДЗР.

• Більшість людей користуються
кількома засобами, що робить
інтегровані послуги важливими.

• Зважаючи на старіння населення
світу та зростання НІЗ, приблизно 3,5 
мільярда людей потребуватимуть ДЗР
до 2050 року.

• У багатьох країнах більшість людей, 
яким потрібні ДЗР, не мають до них
доступу.

Ключові факти



Приклади ДЗР• протезно-ортопедичні
вироби, зокрема
ортопедичне взуття

• спеціальні засоби для
самообслуговування та
догляду

• засоби для
пересування

• допоміжні засоби для
особистої рухомості, 
переміщення та
підйому

• меблі та оснащення

• спеціальні засоби для
орієнтування, 
спілкування та обміну
інформацією



Безоплатні ДЗР
Перелік засобів
реабілітації, за які
виплачується
компенсація особам з
інвалідністю, дітям з
інвалідністю, іншим
особам або їх законним
представникам, 
затверджується
Мінсоцполітики (наказ
МСП№309)



Що таке 
ВМП? 

Визначення

Вироби медичного призначення (медичні
вироби) — це будь-який інструмент, 
апарат, прилад, пристрій, програмне
забезпечення, матеріал або інший виріб, 
призначені для діагностики, лікування, 
профілактики організму людини та (або) 
забезпечення таких процесів.



Як
класифікують
ВМП? 

Критерії

• інвазивність, 
• тривалість використання, 
• наявності контакту з тілом людини, 
• дія на життєво важливі органи
людини, 

• можливість використання джерел
енергії разом з виробом



Кому можуть 
бути корисні 
ДЗР та ВМП?

• люди похилого віку
• діти та дорослі з порушенням
повсякденного функціонування

• люди з хронічними
захворюваннями, такими як
цукровий діабет, інсульт і деменція.



Хто
залучається до 
забезпечення
ДЗР?

• Особи, які потребують ДЗР,
• Їх родина та друзі,
• Люди, які направляють для
отримання послуг тих, хто
потребує ДЗР

• Кваліфіковані надавачі
послуг,

• Люди в громаді



Визначення
потреби людини в 
ДЗР - динамічний 
процес

Первинне реабілітаційне 
оцінювання МДРК

Етапне реабілітаційне 
оцінювання МДРК

Заключне реабілітаційне 
оцінювання МДРК



AT-6
AT-10



Призначення 
ДЗР та ВМП 
МДРК: Де 
шукати? 

Документи

• Індивідуальний реабілітаційний план,
• Виписка з стаціонарної/амбулаторної
карти хворого ф. 027/0,

• Висновок про необхідність забезпечення
особи з обмеженнями повсякденного
функціонування допоміжними засобами
реабілітації (технічними та іншими
засобами реабілітації).

• В поданій ЕКОПФ справі пацієнта



Висновок 
МДРК

Форма для висновку

“Висновок про необхідність забезпечення особи з
обмеженнями повсякденного функціонування
допоміжними засобами реабілітації (технічними та
іншими засобами реабілітації).” Перелік зазначено в
постанові КМУ.

Перелік

Додаток 1 до постанови Кабінету Міністрів України
від 5 квітня 2012 р. № 321 (в редакції постанови Кабінету
Міністрів України від 7 грудня 2023 р. № 1306)



Забезпечення 
ДЗР тв ВМП в 
різних періодах 
реабілітації 

Гострий

абінети асистивних технологій, інші
незаборонені джерела

Післягострий

Довготривалий

кабінети асистивних технологій, інші
незаборонені джерела

базові ДЗР, ВМП в відділеннях за місцем
перебування пацієнта



На який період 
надаються ДЗР 
та що робити, 
якщо засіб 
зламався?

Залежить від двох факторів:

• потреби, визначені під час проведення
первинного реабілітаційного обстеження; 

• зміни стану функціонування особи, що
визначається під час проведення чергового
етапного реабілітаційного обстеження.



На який період 
надаються ДЗР 
та що робити, 
якщо засіб 
зламався?

В разі виявлення неналежного технічного
стану допоміжного засобу реабілітації він
повинен бути замінений у найкоротший
строк на аналогічний, якщо потреба у його
використанні зберігається.



TAP
WHO



Q&A



Дякую за 
увагу


