

	Додаток 1
до Договору про виконання (реалізацію)
програми (проекту, заходу) № 85
від «28» 07.2021 р.
ЗАТВЕРДЖЕНО
Наказ Фонду соціального захисту                                                                                   інвалідів від 10.12.2020 № 111



Всеукраїнська громадська організація онкоінвалідів “Разом проти раку”
Проект «Інформаційно-просвітницький проект «Боротьба з онкологією стосується кожного», 
який організація впроваджує з 2015 р.»
Розділ IV. План реалізації програми (проекту, заходу),  очікувані результати та їх використання
Таблиця 1
	[bookmark: kix.n4mwxh40uc0d]Етап реалізації
	Дата, місце реалізації програми (проекту, заходу)
	Назва та суть заходу для реалізації етапу
	Очікувані результати реалізації програми (проекту, заходу) (показники досягнень, динаміка змін показників (у числовому та/або якісному вимірі)
	Очікуване практичне використання отриманих результатів

	1. Поширити інформацію щодо проблеми РМЗ та шляхів її вирішення серед суспільства України

	1.1. Проведення інформаційно-просвітницьких заходів на базі онкоцентрів.
	вересень-грудень 2021 р.,
у м. Житомирі, Чернігові, Вінниці, Луцьку, Тернополі , Києві, Кропивницькому 
	“Школа пацієнтів” та “Школа здоров’я” - інформаційно-просвітницькі заходи як для здорових жінок, так і для жінок з інвалідністю, що розкривають проблему РМЗ, профілактику, діагностику та ефективні  методи лікування.
	· Буде проведено “Школи пацієнтів”  та “Школи здоров’я” стосовно проблеми РМЗ у 6 містах України..
· Підвищено обізнаність жінок стосовно РМЗ та шляхи вирішення
	Сприяння формуванню відповідального ставлення до власного здоров’я.

Підвищення рівня обізнаності стосовно РМЗ серед учасниць

	1.2.Проведення Всеукраїнської конференції.
	жовтень 2021 р., 
м. Київ
	Онкофорум “Рожевий жовтень” - інформаційно-просвітницьку підтримку для жінок і дівчат: що таке онкологія, що треба знати про методи самообстеження, причини, ознаки і як з цим боротися, завдяки чому, вони  зможуть вчасно попередити і запобігти РМЗ та іншим похідним онкозахворюванням.
	· Приблизно 700 учасниць з усієї України стануть учасниками комплексу інформаційно-просвітницького Проекту «Боротьба з онкологією стосується кожного». Всеукраїнський жіночий онкофорум. «Рожевий жовтень» 
	Учасниці практично використовують знання щодо профілактики та діагностики РМЗ 

Поширення інформації щодо проблеми РМЗ та шляхи її вирішення серед учасниць заходу.


	1.3. Онлайн-вебінари на платформі ZOOM 
	вересень, грудень 2021 р.,
онлайн
	Онлайн-вебінари – сучасний інформаційно-просвітницький захід для жінок, який дозволяє охопити широкий загал, не зважаючи на місце перебування. У форматі онлайн-вебінарів можливо надати необхідну інформацію щодо вирішення проблеми РМЗ та інших проблем які хвилюють жінок. Заходи будуть проходити на платформі ZOOM. 
	· Буде  актуалізовано питання онкозахворювань жіночих репродуктивних органів серед громадськості
- Більше 250 жінок зможуть долучитись до онлайн вебінарів та поповнити свої знання стосовно профілактики та ранньої діагностики
	Охоплення учасниць з різних куточків України за рахунок доступності проведення заходу

Інформування широкого кола громадськості про проблеми РМЗ та актуалізація відповідального ставлення до свого здоров’я

	2. Запобігти психологічному вигорання волонтерів організації
	
2021 р., Львівська обл.
	“Школа волонтерів” -це можливість підвищити кваліфікацію та знання тих, хто хоче допомогати і підтримувати онкохворих, хто намагається більше дізнатися про роботу волонтерів, розвивати соціальну активність і підвищувати мотивацію до волонтерської діяльності,  навичок консультування шляхом обміну досвідом, і тренінгового навчання, майстер класів, фізичної реабілітації для волонтерів задля забезпечення  сталого функціонування діяльності Організації. Школа-це унікальна можливість поповнення знань, відновлення внутрішніх і емоційних ресурсів волонтерів. Профілактика професійного вигорання для роботи волонтерів  надзвичайно важливо для подальшої ефективної роботи з пацієнтами, знайти внутрішні ресурси к розумінню, що робити далі.
	· Обмін досвідом між волонтерами;
· Зняття емоційної напруги;
· 50 учасників заходу отримають психологічну підтримку;

	Запобігання психологічному вигоранню та надання психоемоційної підтримки волонтерам організації, які працюють з пацієнтами

	3. Поширити інформацію щодо Організації та її діяльності

	3.1. Поширення інформації на сайті організації та у соціальних мережах
	серпень-грудень 2021, онлайн
	Інформування громадськості перед заходом через ЗМІ і соціальні мережі, зокрема Facebook та Instagram, сайт.
Висвітлення результатів заходу і світлин з заходу у соціальних мережах: https://www.facebook.com/%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8-%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%B0-1494857540758860/, сайт  amazonki.kiev.ua, ЗМІ.
Поширення позитивного досвіду учасниць в процесі реалізації програми у соціальних мережах, на електронній сторінці ВГООІ “Разом проти раку”: http://amazonki.kiev.ua/razom-proty-raku
	-В ЗМІ, на сайті, соціальних мережах буде розповсюджена інформація що до заходів проекту 

	Громадськість поінформована про діяльність в рамках проекту, залучення бажаючих у боротьбі з онкозахворюваннями до участі у заходах проекту.


 (зазначити детально: заходи, які пропонуються для досягнення кожного із визначених завдань програми (проекту, заходу); очікувані результати (продукти) внаслідок реалізації програми (проекту, заходу); способи використання отриманих результатів)
Таблиця 2
	Короткострокові
	· Буде привернуто увагу громадськості до профілактики і ранньої діагностики РМЗ та супутніх хвороб  для своєчасного виявлення і якісного лікування через інтернет-мережу (Facebook, Instagram); 
· буде сформовано навички самообстеження і звернення до фахівців (мамолога, ендокринолога і гінеколога) для ранньої діагностики стану жіночого організму у жінок, які відвідали онкофорум;
· Буде надано підтримку 60 волонтерам організації під час “літньої школи волонтерів”, що забезпечить стале функціонування організації;
· буде надано психологічну підтримку, реабілітацію і практичні поради для онкоінвалідів -учасниць заходу з питань догляду і повернення до повноцінного соціального життя;

	Довгострокові
	· Буде поліпшено становище жінок та дівчат з інвалідністю (онкоінвалідів) у суспільстві, сформовано позитивне ставлення до них; 
· Зросте рівень обізнаності жіночого населення України про проблему раку молочної залози і супутніх онкозахворювань і профілактику здоров’я жіночих репродуктивних органів;
· Буде популяризовано волонтерський рух жінок України в боротьбі проти раку молочної залози і супутніх захворювань , а також відновлено внутрішні ресурси волонтерів організації.

	Числові показники досягнення
	· Буде залучено більше 700 осіб до проєкту , з них більшість осіб з інвалідністю;
· Буде надано підтримку 60 волонтерам організації;
· Буде проведено Школу волонтерів, Школа пацієнтів буде проходити в 6 регіонах, Онкофорум, Онлайн-вебінари), Інші заходи (Школи пацієнтів будуть проходити в 7 регіонах) приймуть участь онкопацієнти з 17 регіонів України для досягнення пріоритетних завдань проєкту;
· Буде проінформовано (приблизно) 2500 здорових жінок про захворювання РМЗ, та інших онкологічних захворювань: про його масштаби, фактори ризику, профілактичні обстеження.

	Якісні показники досягнення
	· буде поширено інформацію щодо проблеми РМЗ та шляхів її вирішення серед суспільства України;
· буде надано психоемоційну підтримку волонтерам, які працюють з пацієнтками і поповнення волонтерського руху з числа учасниць проєкту;
· сприяння формуванню позитивного ставлення до жінок з інвалідністю внаслідок РМЗ.



[bookmark: bookmark=id.3rdcrjn][bookmark: bookmark=id.26in1rg](зазначити очікувані результати (короткострокові/довгострокові), соціальний ефект (зміни) та користь від реалізації програми (проекту, заходу); кількісні та якісні показники, які будуть свідчити про успішність програми (проекту, заходу)
                                                                                                                                                                                                                    Таблиця 3
	[bookmark: bookmark=id.lnxbz9]Способи інформування громадськості про хід та результати реалізації програми (проекту, заходу) (зазначаються найменування засобів масової інформації, строки та методи інформування громадськості)
	Інформування громадськості перед заходом через ЗМІ і соціальні мережі, зокрема Facebook та Instagram, сайт.
Висвітлення результатів заходу і світлин з заходу у соціальних мережах: https://www.facebook.com/%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8-%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%B0-1494857540758860/, сайт  amazonki.kiev.ua, ЗМІ.

	Перспективи подальшої реалізації програми (проекту, заходу) після завершення періоду фінансової підтримки за рахунок бюджетних коштів, можливі джерела фінансування
	Попередження та інформування щодо онкологічних захворювань: про його масштаби, фактори ризику, профілактичні обстеження; надавати психологічну та інформаційну підтримку жінкам з діагнозом РМЗ, та іншими похідних онкозахворюваннями, а також пропагувати здоровий спосіб життя, важливість профілактики, діагностики і лікування пухлин молочної залози і похідних онкологічних захворювань за допомогою онлайн-заходів і поширення інформації у соціальних мережах, консультації жінок з РМЗ волонтерами організації та залучення нових партнерів у спільній меті.
Виступати з ініціативами з різних питань суспільного життя, інформувати жінок про здоровий спосіб життя, вести роз’яснювальну роботу серед населення про профілактичні заходи, які дають можливість зберегти життя.

	Інформація щодо поширення позитивного досвіду в процесі реалізації програми (проекту, заходу)
	Поширення позитивного досвіду учасниць в процесі реалізації програми у соціальних мережах, на електронній сторінці ВГООІ “Разом проти раку”: http://amazonki.kiev.ua/razom-proty-raku
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